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e Speiseplan vom 15.07.-21.07.2024 —
Essen A Essen B Vegetarische Kost
2z kecal 7z kcal 4] kcla
Vo Vo Vo
Zwiebelfleisch mit Kartoffeln, iga Rithrei mit Piiree, iga Stippe mit Kartoffeln 26
Krautsalat 28 565 Gurkensalat 28 675 450
Montag 590 | 2 5.60 ;: 4.90
22
Krautgulasch mit Kartoffeln ;ga Steak au four mit ;ga GrieBbrei mit Erdbeeren ;ga
22 710 Pommes, Salat 28 520 22 510
Dienstag 5.90 | % 6.10 | 2° 490 | =
29 27
30
Boulette mit Mischgemiise und ;ga Rotbarschfilet an ;ga Saure Eier mit Kartoffeln, ;:a
Kartoffeln 28 590 Dillgemiise, 28 685 Rohkostsalat 28 520
Mittwoch 29 ZitronensoRe, :: 18
6.00 Petersilienkartoffeln 5.70
6.00
Fiilling mit Sauerkraut und iga Jagerschnitzel mit :ga Blumenkohl in ::a
Petersilienkartoffeln 28 855 Nudeln und 28 685 Hollandischer SoRe, 22 550
Donnerstag izs TomatensoRe 29 Kartoffeln
5.90 5.60 5.40
Wildgulasch mit Rotkohl und iga Hihnchenfilet mit :ga Nudeln mit TomatensoRe ;‘;a
KloBen 28 610 Tomate und Kise 28 650 22 450
Freitag :,98 iberbacken, :: 26
6.20 | 33 BasilikumsoRe, Nudeln 5.00
6.00
Kartoffelsuppe mit Wiener :ga Schnitzel mit Gemiise, Zz‘::
Samstag 8 | 490 Kartoffeln 8 | o0
4.00 |? 6.00 | 2
Schweineroulade mit Rotkohl und :ga
Sonntag Kartoffeln 29 675
6.80 | 28

Kennzeichnungspflichtige Allergene; 20=GIuten,(20a)Weizen,(ZOb)Roggen,(20c)Hafer,(20d)Gerste,(ZOe)DinkeI,21=Krebstiere und
Krebstiererzeugnisse, 22=Eier und Eiererzeugnisse,23=Fisch und Fischerzeugnisse,24=Erdniisse und Erdnusserzeugnisse,25=Soja und
Sojaerzeugnisse,26=Milch und Milcherzeugnisse,27=Schalenfriichte-

Erzeugnisse(27a)Walniisse,(27b)Haselniisse,(27c)Pistazien,28=Sellerie und Sellerieerzeugnisse,29=Senf und

Senferzeugnisse,30=Sesamsamen und Sesamerzeugnisse,31=Weichtiere-Erzeugnisse,32=SiiRlupine und Erzeugnisse,33=Schwefeldioxid

und Sulfite

Kennziffern der Zusatzstoffe; 1=mit Konservierungsstoffen,2=mit Farbstoffen,3=mit Antioxidationsmitteln,4=mit
Geschmacksverstarker,5=geschwefelt,6=geschwarzt,7=gewachst,8=mit SiiBungsmittel,9=enthilt eine Phenylalaininquelle,10=kann bei
ibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken,11=genetisch verdndert,12=mit Phospaht,13=MilcheiweiR,14=Eiklar,15=unter Verwendung von
Milch/Sahne,16=mit Stdrke oder Pflanzenstédrke,17=mit einer Zuckerart und SiiBungsmittel,18=chininhaltig,19=koffeinhaltig

SALZ
WIR KOCHEN MIT JODIERTEM SALZ

ANDERUNGEN VORBEHALTEN




