
 
 
 
 
 
 
 
 
Pressemitteilung: 
 

Krankenhaus Spremberg lädt am 23. September 2023 zum Diabetes-Tag und Herbstlauf  
 
Spremberg, 20. September 2023. Das Krankenhaus Spremberg lädt für den kommenden Samstag, den 23. September 
2023, zu zwei Veranstaltungen ein: Ab 8.00 Uhr findet der 12. Spremberger Diabetes-Tag in der Cafeteria der Klinik 
statt, um 15:00 Uhr fällt dann am Kanu Bootshaus am Weißen Wehr 1 der Startschuss für den diesjährigen Herbstlauf. 
 
Während des Diabetes-Tages werden verschiedene Fachvorträge rund um die Themen „Diabetes und Straßenverkehr“ 
sowie „Diabetes und urologische Erkrankungen“ angeboten. Renommierte Firmen präsentieren ihre Artikel und Dienst-
leistungen. Zudem wird es verschiedene Informationsstände geben. Patientinnen und Patienten mit diabetischer Stoff-
wechsellage sowie Angehörige und Interessierte sind herzlich eingeladen.  
 
Darüber hinaus findet im Rahmen der Diabetes-Prävention nach langer Pause am Nachmittag des 23. September 2023 
wieder der Herbstlauf statt. Unter dem Motto „Bewegung tut gut!“ erfolgt der Lauf 60 Minuten lang auf dem Sprem-
berger Radwanderweg – gewählt werden kann zwischen einer Distanz von fünf Kilometern oder 800 Metern. Egal ob 
Laufen, Walken oder Spazieren zu Fuß, mit Rollator, Rollstuhl oder Kinderwagen – jeder Teilnehmende erhält Punkte 
für die Wertung. Geehrt werden auf der gegen 16.30 Uhr stattfindenden Siegerehrung die Plätze eins bis drei in den 
Kategorien „Schule/Hort“, „Kita“ und „Beste Gruppe“.  
 
Voranmeldungen sind erwünscht, bitte per E-Mail an diab-team@krankenhaus-spremberg.de senden.  
 
Das Krankenhaus Spremberg freut sich auf Ihre Teilnahme. 
 
 
Medienkontakt: 
 
Anja Broschinski, M.A. 
Referentin Öffentlichkeitsarbeit und Klinikleitung 
Krankenhaus Spremberg 
Karl-Marx-Straße 80, 03130 Spremberg 
Telefon: 03563/52496 
E-Mail: abroschinski@krankenhaus-spremberg.de 
 
 
Über die Spremberger Krankenhausgesellschaft mbH: 
 
Die Spremberger Krankenhausgesellschaft mbH im brandenburgischen Spremberg wurde 1869 als städtisches Kran-
kenhaus in Betrieb genommen und besteht aus den Abteilungen Innere Medizin, Gynäkologie, Chirurgie, Anästhesie 
und Notfallmedizin sowie Psychiatrie. 
 
Die Trägerschaft des Hauses besteht aus der Stadt Spremberg und dem Förderverein Krankenhaus Spremberg e.V. Die 
Mitgliedschaft des Fördervereins besteht bis zu nahezu 90 % aus den mehr als 300 Mitarbeitenden des Krankenhauses. 
Die Spremberger Krankenhausgesellschaft mbH trägt die Verantwortung für die Unternehmensbereiche Krankenhaus 
Spremberg, Psychiatrische Tageskliniken in Spremberg, Guben und Forst, den Betriebskindergarten, das Medizinische 
Versorgungszentrum Poliklinik Spremberg GmbH (MVZ) sowie die Klinik-Verpflegungs- und Service-Gesellschaft mbH 
(KVS). 
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