Als Athermaske und Lachgas -
im OP Einzug hielten

Die Abteilung fiir Anasthesiologie und Intensivimedizin
Jud am Mittwoch zum , Anésthesie-Cafe” ein.

SPREMBERG (dbo) Der Grund: Seit
40 Jahren gibt es die Anésthesie im
Krankenhaus. Wie alles begann und
wie es heute aussieht, das erfuhren
die zahlreichen Giste in einer ge-
miitlichen Kaffee-Runde in der Ca-
feteria.

Als erste Referentin trat die ehe-
malige langjdhrige Chefdrztin Rose-
‘marie Ahland an das Mikrofon. Ihre
Laufbahn begann am 24. Septem-
ber 1979 im Spremberger Kranken-
haus. Zuvor absolvierte sie ein vor-
praktisches Jahr und arbeitete als
Hilfsschwester. Nach ihrem Medi-
zinstudium arbeitete sie als Ober-
drztin in der Chirurgie unter Chef-
arzt Dr. med. Dieter Nawrot. Die
Anisthesie- Abteilungen gab es in
der DDR seit Mitte der 80er-Jah-
re. Wie Rosemarie Ahland erzéhl-
te, trat damals Krankenhaus-Chef-
arzt Dr. Alfons Wiesner an sie heran
und sagte: ,,Werde Du mal Anésthe-
sistin“. ,,Da habe ich es ja nur mit
schlafenden Menschen zu tun®, sag-
te damals die junge Arztin. Dennoch
folgte die Ausbildung an der Univer-
sitat Halle zur Narkose-Fachédrztin.
Spéter iibernahm sie die Wachstati-
on mit vier Anasthesie-Schwestern.
Die alte Atherflasche und -maske
hatte Rosemarie Ahland dabei. Wie
das Ather auf mehrere Mulllagen ge-
tropfelt wurde, bis der Patient ein-
schlief, verdeutlichte die Arztin an-
schaulich den Gisten. Ather (auch
Ether) wurde in der Folge — neben
Chloroform - eines der wichtigsten
Narkosemittel. Heute werden in der
Anisthesie meist andere Mittel ein-
gesetzt, die weniger Nebenwirkun-

gen aufweisen.
Wie die mnderne Narkose heiite

aussieht, das verdeutlichte die zwei-
te Referentin, Oberarztin Dr. Beatrix
Gurg. Auch ihre Ausfithrungen wie
zum Thema Intubation, wenn alle
Reflexe ausgeschalten sind, oder
auch zur Kehlkopfmaske, die es
heute in allen Grofen vom Sdug-
ling bis zum groRen Erwachsenen
gibt, und deren Handhabung, inter-
essierte die Besucher sehr.
Oberirztin Dr. Ines Jeinsch sprach
dann iiber Reanimation bei Kindern
und Erwachsenen. Vor der sollte nie-
mand Angst haben, verdeutlicht die
Arztin. Wichtig sei, diese sofort zu
beginnen, noch bevor die Rettungs-

‘krifte eintreffen. Das richtige Vorge-

hen bei Erwachsenen, aber auch bei
Sduglingen, Kleinkindern und Kin-
dern wurde den Besuchern des An-
dsthesie-Cafés vermittelt. Wie die
Herzmassage und die Beatmung in
der Praxis angewendet werden, das
wurde im Anschluss gleich im Foy-
er geprobt. Dort standen erfahre-
ne Arzte und Schwestern den Be-
suchern zur Seite bei Ubungen zur
Wiederbelebung an Erwachsenen-
und Kinderpuppen.

In einer Prasentation wurden den
Besuchern Narkosezubehor und
Hilfsmittel aus vergangenen Zeiten

"und aus der Gegenwart prasentiert.

AuRerdem hatten die Besucher die
Maoglichkeit, sich die Intensivstati-
on, den Aufwachraum, den OP-Saal
sowie die Facharztambulanz anzu-
sehen. Im Jahr werden im Sprember-
ger Krankenhaus circa 1600 Narko-
sen verabreicht und 600 Patienten
auf der Intensivstation betreut, ,
so die Chefdrztin fiir Anésthesio-
logie und Intensivmedizin Carmen
Frackowiak. :



